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DELF B1 Level French 
Worksheet 1

PARTIE 1: COMPRÉHENSION ÉCRITE (FORMAT OUI / NON)

Séjour Nature et Culture »
Notre association propose des séjours éducatifs pour des jeunes venant de
différents pays. Le but de ces séjours est de découvrir la culture française tout
en participant à des activités locales. Pendant deux semaines, les participants
vivent dans un centre situé à la campagne. Ils partagent les repas et les activités,
mais chacun dispose de sa propre chambre.
Les jeunes participent à des ateliers pratiques comme le jardinage, la cuisine
traditionnelle et le soin des animaux. Aucune expérience n’est nécessaire, car les
animateurs expliquent toutes les activités. Les échanges se font uniquement en
français, ce qui permet aux participants d’améliorer leur niveau de langue. Ce
séjour est aussi une bonne occasion de rencontrer des jeunes de différentes
nationalités.

❓ Questions – Cochez OUI ou NON
Affirmations                                                                                    OUI     NON
1. Le séjour est organisé pour des jeunes de plusieurs pays.          ⬜         ⬜
2. Les participants dorment tous dans une même chambre.         ⬜          ⬜
3. Une expérience est obligatoire pour participer aux activités.    ⬜         ⬜
4. Les activités se font dans une autre langue que le français.       ⬜         ⬜
5. Le séjour permet de rencontrer des jeunes de différentes 
nationalités.                                                                                        ⬜         ⬜



PARTIE 2: COMPRÉHENSION ÉCRITE (FORMAT OUI / NON)

La pratique du sport tous les jours »
Il est essentiel pour la santé de pratiquer régulièrement une activité sportive.
L'activité physique contribue à maintenir la forme, à diminuer le stress et à
favoriser le bien-être psychologique. Nombreux sont ceux qui estiment qu'une
activité physique quotidienne est indispensable, mais pratiquer le sport deux ou
trois fois par semaine peut s'avérer suffisant. Le primordial est de sélectionner
une activité qui nous passionne.

❓ Questions – Cochez OUI ou NON
Affirmations                                                                                    OUI     NON
1. La pratique du sport est bénéfique pour la santé 
    physique et mentale.                                                                      ⬜         ⬜
2. Il est impératif  de se livrer à une activité sportive 
    chaque jour.                                                                                   ⬜          ⬜
3. L'activité sportive contribue à diminuer le stress.                       ⬜         ⬜
4. Il est essentiel de sélectionner un sport qui nous plaît.              ⬜         ⬜                   

PARTIE 3: COMPRÉHENSION ÉCRITE (FORMAT OUI / NON)

Centre culturel international »
Le centre culturel international accueille des jeunes adultes venant de différents
pays pour des programmes linguistiques et culturels. Les participants suivent
des cours de français le matin et participent à des activités culturelles l’après-
midi. L’hébergement se fait en famille d’accueil, ce qui permet de pratiquer le
français au quotidien. Aucune connaissance préalable de la langue n’est
obligatoire. Le centre organise aussi des sorties pour découvrir la région.
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❓ Questions – Cochez OUI ou NON
Affirmations                                                                                    OUI     NON
1. Le centre reçoit des participants de plusieurs pays.                   ⬜          ⬜
2. Les cours de français ont lieu uniquement l’après-midi.           ⬜          ⬜
3. Les participants logent dans des familles d’accueil.                   ⬜         ⬜
4. Il faut déjà parler français pour participer.                                 ⬜         ⬜
5. Des activités sont organisées pour découvrir la région.             ⬜         ⬜                 

PARTIE 4: COMPRÉHENSION ÉCRITE (FORMAT OUI / NON)

Travail à temps partiel »
Beaucoup d’étudiants choisissent de travailler à temps partiel pendant leurs
études. Cela leur permet de gagner de l’argent et d’acquérir une première
expérience professionnelle. Cependant, il est important de bien organiser son
temps pour réussir à la fois le travail et les études. Certains étudiants préfèrent
travailler seulement pendant les vacances scolaires.

❓ Questions – Cochez OUI ou NON
Affirmations                                                                                       OUI     NON
1. Le travail à temps partiel aide les étudiants financièrement.      ⬜          ⬜
2. Tous les étudiants travaillent pendant l’année scolaire.               ⬜          ⬜
3. Il est nécessaire de bien gérer son temps.                                      ⬜         ⬜
4.  Le travail empêche toujours de réussir ses études.                      ⬜         ⬜                
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Réponses / Answers:

Partie 4: 
NON
OUI
NON
OUI

Partie 3
OUI
NON
OUI
NON
OUI

Partie 2
OUI
OUI
NON
OUI

Partie 1:
OUI
NON
NON
NON
OUI


